HUONG DAN HQC SINH TU HQOC MON GDCD 6 TUAN 3 -HK?2
Bai 8: TIET KIEM (TIET 3)

I/ HUONG DAN HS TU TiM HIEU BAI

Tiét 1,2 : GV da hwéng dan cac em tim hiéu ngi dung

1.Tiét kiém va biéu hién caa tiét kiém.

- Tiét kiém 1a sir dung mot cach hop li, dung muc caa cai vat chat, thoi gian, stc luc cua
minh va cua ngudi Khac.

- Tiét kiém biéu hién & viéc: chi tiéu hop Ii, tit cac thiét bi dién va khoa voi nuéc khi khéng
st dung, sap xép thoi gian 1am viéc khoa hoc, str dung hop If va khai thac hiéu qua tai nguyén
(nudéc, khoang san,...), bao quan dd dung hoc tap, lao dong khi sir dung, bao vé caa cong, ..

2. Y nghia cia tiét kiém
Tiét kiém gitp ching ta quy trong thanh qua lao dong cua ban than va cia ngudi khac; dam
bao cho cudc sdng 6n dinh, 4m no, hanh phuc va thanh cong

3. Céach thuc hién tiét kiém
- Tiét kiém: tién; thoi gian; nudc; dién
-VD: Chi tiéu hop Ii; Tat cac thiét bi dién, khoa voi nudc khi khong sir dung; sap xép thoi

gian 1am viéc khoa hoc; sir dung hop |i va khai thac hiéu qua nguon tai nguyén; bao quan db
dung hoc tap, lao dong khi st dung; bao vé cua cong...

Tiét 3: SUA BAI TAP
1.Em hiy nhén xét hanh vi ciia cac ban va dwa ra 10 khuyén cho cic ban Ay trong céc
tinh hudng sau:
Tinh hudng 1: Hom nay, Lan c6 nhiéu bai tip vé nha can lam xong nhung t6i c6 chuong
trinh tivi Lan yéu thich. Lan dinh sang mai sé dday sém lam bai. Nhung do thirc khuya, Lan
ngu ddy mudn, nén di hoc khong diung gio va khong hoan thanh bai tap.

Goi Y tra 1oi: Em khong dong tinh véi viéc 1am caa Lan. Ban Lan chua biét tiét kiém thoi
gian, chding ta can phai hoan thanh bai tap ding quy dinh, gio ndo viéc ay...

Tinh hudng 2: Mot nhom ban trong 16p 6A thuong dé nudc tran 1énh lang khi rira chan tay ¢
voi nudc phia sau khu nha dang xay dung trong san truong. Cac ban iy con quén tat dién,
quat trong 16p mdi khi ra vé.

Goi y tra 101 : Nhom ban 16p 6A dé nudc tran 1énh lang khi rira chan tay, quén tit dién, quat
trong 16p mdi khi ra vé 1a hanh vi chua biét tiét kiém dién nuéc. Mdi chung ta can biét tiét
ki€m dién, nudc ¢ gia dinh va ¢ cac noi cong cong khac...



Tinh hudng 3: Ban An 1a mét hoc sinh 16p 6 nhung ludn doi bé me mua cho nhimg dd vat
dét tién nhu quﬁn ao hang hiéu, may nghe nhac, di¢n thoai thong minh...dé to vé sanh diéu
trudc mat ban be.

Goi Y tra o : Hanh vi doi bé me mua cho nhirng d6 vat dit tién nhu quan 4o hang hiéu, may
nghe nhac, dién thoai thong minh...dé to vé sanh diéu trudc mit ban bé cua An 1a hanh vi an
choi dua doi khong thé hién tiét kiém. Mdi ching ta can biét tiét kiém cua cai, tién bac chi
nén mua nhirng thir can thiét, pht hop diéu kién ctia ban than va gia dinh tranh phung phi. ..
2. Xir Iy tinh hudng phan luyén tap 3 SGK/tr40

1. Goi y tra 1oi: Néu 1a Lan, em s& td chuc sinh nhat don gian Am cung tai nha hodc chon dia
diém phu hop véi diéu kién kinh té cia gia dinh nhu: khu vui choi, giai tri binh dan ...

2.Ban Hung sir dung thoi gian chua hop ly gay lang phi thoi gian. Ban Hung thuong xuyén
mé dién thoai lu6t web, 18n mang xa hoi tdm chuyén, choi dién tir s& anh huong toi két qua
hoc tap: khéng hoan thanh nhiém vu hoc tap, diém kém, thi lai. ..

- Khuyén ban: Chding ta can sir dung thoi gian hop 1y, dung dién thoai dung muc dich, choi
ra choi, hoc ra hoc, gi ndo viéc dy sé gilip ban than thanh cdng trong hoc tap va cuoc
sbng...

3. Em khong dong tinh véi cach tiét kiém ctaia ban Tuyét vi mua hang gia ré ma khéng ro
ngudn gdc, xuat xir dé mua phai hanh gia, hanh nhai, hang kém chét lugng anh hudng toi
stc khoe, ngd doc thuc pham, bi bénh ...

DAN DO:

- Céc em xem lai noi dung kién thirc bai 8

- Xem trudc bai 6: Ty nhan thirc ban than .Tuan sau HS hoc truc tiép tai truong.

- Xem lai cac ndi dung 6n tip HK1 chuan bi thi cudi ky 1 (theo lich nha truong).
HET



